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Qué son los derechos de los
consumidores de CCS?

e Eleccion en la seleccién de
miembros y servicios del equipo de
recuperacion

e Informacién especifica, completa y
precisa sobre los servicios
propuestos.

e Una audiencia justa bajo s. HFS
104.01 (5) para solicitantes de
asistencia médica. (Todos los demas
solicitantes tienen derecho a solicitar
una revisidon de la determinacién de
CCS por parte del Departamento de
Servicios de Salud).

e Los servicios proporcionados por el
programa CCS son confidenciales. Se
requiere el consentimiento del
consumidor para compartir
informacién con personas /
organizaciones externas.

Comité de Coordinaciéon

El Comité Coordinador de Servicios
Comunitarios Integrales proporciona
supervisién y direccién al programa.
Los miembros actian como enlace y
aseguran la participacién de los
sistemas y servicios que representan en
los equipos de CCS. El Comité
Coordinador estd compuesto por
consumidores, personal del programa
CCS y socios de la comunidad.

Como Hago una Referencia a CCS?

Todas las referencias se hacen a través del
Departamento de Servicios Humanos del
Condado de Sauk. Para solicitar servicios
de CCS:

o Llame al (608) 355-4200 vy solicite
servicios de CCS (/unes a viernes, 8:00
to 4:30) -o-

e Visite al Departamento de Servicios
Humanos 505 Broadway (4to piso),
Baraboo, WI 53913). (lunes a viernes,
8:00 to 4:30.)

Para preguntas, por favor contacte a:
Sarah Beuthin

Coordinadora del Programa de Servicios
Integrados

Teléfono: (608) 355-4217
sarah.beuthin@saukcountywi.gov

Angela Tourdot

Coordinadora del Programa de Servicios
Integrados

Teléfono: (608) 524-7987
angela.tourdot@saukcountywi.gov

Jill Ellinwood

Manager del Programa de Servicios
Integrados

Teléfono: (608) 355-4214
jill.ellinwood @saukcountywi.gov

Linea de Crisis las 24 horas
1-800-533-5692
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SERVICIOS
COMUNITARIOS
INTEGRALES

Programa de Adultos

Misién:

Recuperacion para individuos enfrentando
enfermedades mentales y desafios de uso de
sustancias. Este programa proporciona
servicios coordinados de rehabilitacion
psicosocial que ayudan a las personas a definir
sus propios objetivos y potenciar su logro a un
nivel maximo de funcionamiento, estabilidad
y independencia.

Departamento de Servicios Humanos del Condado de Sauk

West Square Building
505 Broadway St. — y
Baraboo, WI 53913 SAW |Ks - OOS Il:‘TY

Telefono: (608) 355-4200
www.co.sauk.wi.us/humanservices
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Que es el Programa CCS para Adultos?

Servicios Comunitarios Integrales (CCS)
para adultos es un programa basado en
equipo, dirigido por el consumidor para
adultos que estan enfrentando problemas
de salud mental y/o uso de sustancias. Los
servicios se pueden proporcionar en la
comunidad, son flexibles y estan
destinados a ayudar a los adultos a lograr
su visién de recuperacién. Un objetivo
principal de CCS es proporcionar servicios
a través de un Unico sistema coordinado
de atencidn y apoyar a los consumidores a
participar como socios iguales. Los
servicios son individualizados para
responder a las necesidades de
rehabilitacién de cada consumidor, segin

una evaluacion integral.

Quien es elegible?

e Tener un diagnosis de salud mental y/o
uso de sustancias.

e Tener objetivos definidos y alcanzables
o Calificar segln el estado funcional.

e Ciudadanos estadounidenses que son
residentes del condado de Sauk.

e Tener o es elegible para Medicaid.

Que son los Servicios de Rehabilita-

cion Psicosociales?

Los servicios son individualizados y dise-
fnados para ayudar a las personas a lograr
el nivel mas alto posibles de funciona-
miento, estabilidad e independencia.

Los servicios pueden incluir:

e Terapia de Salud Mental

e Consejeria de Uso de Sustancias
e Cuidado Psiquiéatrico
 Evaluacién Especializada

e Psicoeducacién

« Habilidades Comunitarias

¢ Desarrollo de habilidades de afronta-
miento

o Comunicacién y entrenamiento de
habilidades interpersonales

« Habilidades de la Vida Diaria

e Formacién Mente/Cuerpo

Como me inscribo en CCS?

e Una referencia puede ser hecha por un
adulto que esta experimentando un
problema de salud mental y/o uso des
sustancias, o por una terapista,
psiquidtrica o otros profesionales. El
programa es voluntario para las personas
que desean trabajar en sus objetivos de
recuperacion.

e Un miembro del personal de CCS se
reunird con el adulto para proporcionar
informacién sobre el programa y hablar
de sus areas de necesidad.

e Un proceso de evaluacién sucede para
determinar la elegibilidad funcional y del
programa.

e Un miembro del personal de CCS trabaja
con el consumidor para completar una
evaluacién integral.

e Se desarrolla un plan de recuperacién con
objetivos de vida medibles para ser
logrados.

« Se identifican servicios e intervenciones
de rehabilitacién psicosocial especificos
para lograr los objetivos.

« Se forma un equipo de recuperacién que
puede incluir al consumidor, la familia,
los profesionales de salud mental, y otras
personas que el consumidor desea incluir.
El papel del equipo de recuperacion es
apoyar al consumidor a tomar los pasos
para alcanzar los objetivos de vida
identificados en el plan de recuperacion.




