
 
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No envíe a su hijo a la escuela si tiene 

uno de estos síntomas* 
 TOS NUEVA 

 DIFICULTAD PARA RESPIRAR 

 PÉRDIDA DEL GUSTO U OLFATO 

O dos (2) de estos síntomas* 
 FIEBRE O ESCALOFRÍOS 

 NÁUSEAS O VÓMITOS 

 CONGESTIÓN O SECRECIÓN NASAL  

 NAUSEA OR VOMITING 

 DOLORES CORPORALES O DOLORES MUSCULARES  

 DOLOR DE LA GARGANTA 

 FATIGA  

 DIARRHEA 

 DOLOR DE CABEZA 

*ESTOS CRITERIOS DE SÍNTOMAS SE APLICAN A LAS 
EXCLUSIONES RELACIONADAS CON COVID-19 PARA LA 
INSTRUCCIÓN EN PERSONA. OTROS SÍNTOMAS TAMBIÉN 
PUEDEN REQUERIR LA EXCLUSIÓN POR UNA 
ENFERMEDAD TRANSMISIBLE DIFERENTE. 
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Síguenos en las redes sociales 
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QUÉ HACER SI SU HIJO ESTÁ ENFERMO 
 

 MANTENGA A SU HIJO EN CASA Y LEJOS DE LOS 

DEMÁS  

 COMUNÍQUESE CON SU PROVEEDOR MÉDICO PARA 

VER SI SE RECOMIENDA REALIZAR PRUEBAS  

 LIMPIE Y DESINFECTE LAS SUPERFICIES DE USO COMÚN 

 SIGA LA INFORMACIÓN ADICIONALES A 

CONTINUACIÓN 

 

 

QUÉ HACER SI SU HIJO ESTÁ ENFERMO 

CON SÍNTOMAS DE COVID-19 PERO NO HA 

SIDO PROBADO O EXAMINADO 

  
 AISLAR SU HIJO Y MONITOREAR LOS SÍNTOMAS  

 MANTENGA AL NIÑO EN CASA HASTA:  

o 24 HORAS SIN FIEBRE SIN USANDO MEDICINA QUE 

REDUCE FIEBRE Y 

o LOS SÍNTOMAS HAN MEJORADO Y HAN PASADO 10 

DÍAS DESDE LOS SÍNTOMAS POR PRIMERA VEZ 

APARECIÓ O SU HIJO HA SIDO DIAGNOSTICADO 

CON ALGO QUE NO SEA COVID-19 Y FUE LIBERADO 

POR UN MÉDICO PARA REGRESAR A LA 

ESCUELASYMPTOMS HAVE IMPROVED 

 MONITOREAR A LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA POR 

SÍNTOMAS  

 

 

QUÉ HACER SI SU HIJO FUE UN 

CONTACTO CERCANO DE ALGUIEN QUE 

PROBÓ POSITIVO PARA COVID-19 

(DENTRO DE 6 PIES DURANTE 15 MINUTOS 

O MÁS)  

 
 PONER SU HIJO EN CUARENTENA POR 14 DÍAS DESDE 

EL ÚLTIMO CONTACTO CON PERSONA POSITIVA 

 SI SE DESARROLLAN SÍNTOMAS, CONTACTE CON EL 

PROVEEDOR Y SIGA LAS ORIENTACIONES PARA 

NIÑOS CON SÍNTOMAS  

 PARTICIPA EN UNA ENTREVISTA DE SALUD PÚBLICA  

QUÉ HACER SI SU HIJO RECIBE UN  

RESULTADO POSITIVO PARA COVID-19  

   
 AISLAR EL NIÑO Y MONITOREAR LOS SÍNTOMAS  

 MANTENGA AL NIÑO EN CASA HASTA: 

o 24 HORAS SIN FIEBRE SIN USANDO MEDICINA 

QUE REDUCE FIEBRE, LOS SINTOMAS HAN 

MEJORADO Y HAN PASADO 10 DÍAS DESDE LOS 

SÍNTOMAS POR PRIMERA VEZ APARECIÓ O  

o NO HAN APARECIDO SÍNTOMAS Y HAN SIDO 10 

DÍAS DESDE SER PROBADO 

 PONER MIEMBROS DE LA FAMILIA EN CUARANTENA Y 

MONITOREAR SÍNTOMAS HASTA QUE EL NIÑO HAYA 

ESTADO LIBRE DE SÍNTOMAS POR 14 DÍAS  

 PARTICIPA EN UNA ENTREVISTA DE SALUD PÚBLICA 

  
 

QUÉ HACER SI SU HIJO RECIBE  

RESULTADO NEGATIVO PARA COVID-19 

 
 MANTENGA AL NIÑO EN CASA HASTA: 

o HAN PASADO 24 HORAS SIN FIEBRE NO USANDO 

MEDICINA QUE REDUCE FIEBRE Y  

o LOS SÍNTOMAS HAN MEJORADO Y  

o SU HIJO FUE LIBERADO POR UN DOCTOR PARA 

REGRESAR A LA ESCUELA  

 SI SU HIJO FUE UN CONTACTO CERCANO DE ALGUIEN 

QUIÉN ESTABA POSITIVO CON COVID-19, USTED 

NECESITA PONER SU HIJO EN CUARENTENA POR 14 

DÍAS DESDE ÚLTIMO CONTACTO CON PERSONA 

POSITIVA 

 

   


