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Lo que debe saber

Si das positivo en la prueba de 
COVID-19 y es más probable que 
se ponga muy enfermo, hay 
tratamientos disponibles que 
pueden reducir las posibilidades 
de hospitalización y muerte.
No se demore: El tratamiento 
debe iniciarse a los pocos días de 
presentar los primeros síntomas 
para que sea eficaz.
Otros medicamentos pueden 
ayudar a reducir los síntomas y
ayudarle a controlar la 
enfermedad.

Estar vacunado le hace mucho menos 
probable que se enferme 
gravemente. Sin embargo, algunas 
personas vacunadas, especialmente 
las que tienen 65 años o más o que 
tienen otros factores de riesgo de 
padecer una enfermedad grave, 
pueden beneficiarse del tratamiento 
si se contagian de COVID-19. Un 
profesional de la salud le ayudará a 
decidir qué tratamiento si es que hay 
alguno, es el adecuado para usted.

Tipos de tratamiento

Los tratamientos antivirales se 
dirigen a partes específicas del 
virus para impedir que se 
multiplique en el cuerpo, lo que 
ayuda a prevenir la enfermedad 
grave y la muerte.
Los anticuerpos monoclonales 
ayudan al sistema inmunitario a 
reconocer y responder más 
eficazmente al virus.

La FDA ha autorizado ciertos
medicamentos antivirales y
anticuerpos monoclonales para 
tratar COVID-19 de leve a moderada 
en personas que son más propensas 
a enfermarse de gravedad.

Los medicamentos para tratar el 
COVID-19 deben ser recetados por un 
proveedor médico y empezar a 
tomarlos lo antes posible después del 
diagnóstico para que sean efectivos. 
Póngase en contacto con un médico de 
inmediato para determinar si puede 
recibir tratamiento, incluso si sus 
síntomas son leves en este momento.



Tratamiento Quién Cuándo Cómo

Nirmatrelvir
con Ritonavi
(Paxlovid)
Antiviral

Adultos;
niños 12 años 
en adelante

Empezar lo antes 
posible; debe 

comenzar
dentro de los 5 días 

siguientes al inicio de 
los síntomas

Tomado en
casa por

boca (vía oral)

Remdesivir
(Veklury)
Antiviral

Adultos y
niños

Empezar lo antes 
posible; debe 

comenzar
dentro de los 7 días 

siguientes al inicio de 
los síntomas

Por vía 
intravenosa 

(IV)
 

Infusiones (IV) 
en un hospital 
durante 3 días 
consecutivos

Bebtelovimab
anticuerpo
monoclonal

Adultos;
niños de

12 años en 
adelante

Empezar lo antes 
posible; debe 

comenzar
dentro de los 7 días 

siguientes al inicio de
los síntomas

Inyección 
intravenosa 

única

Molnupiravir 
(Lagevrio) 
Antiviral

Adultos

Empezar lo antes 
posible; debe 

comenzar dentro de 
los 5 días siguientes al
inicio de los síntomas.

Tomado en 
casa por boca 

(vía oral)

HAGA CLIC EN EL NOMBRE DEL MEDICAMENTO PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN
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Las vacunas COVID-19 disponibles en los Estados Unidos protegen 
eficazmente a las personas de enfermar gravemente, ser hospitalizadas e 
incluso morir. especialmente a las personas que tienen el refuerzo.

Prevención del COVID-19

La FDA ha emitido una autorización de uso de emergencia para tixagevimab 
más cilgavimab (Evusheld), un medicamento utilizado en adultos y niños 
mayores de 12 años. Evusheld consiste en dos anticuerpos monoclonales que se 
administran juntos para ayudar a prevenir la infección por el virus que causa el 
COVID- 19. Un profesional de la salud administra Evusheld en forma de 2 
inyecciones intramusculares (IM) separadas y consecutivas en la consulta del 
médico o en un hospital. Si usted está moderadamente o severamente 
inmunocomprometido o es severamente alérgico a las vacunas COVID-19, 
puede ser elegible para Evusheld.

Manejo de los síntomas de la COVID-19
La mayoría de las personas con COVID-19 tienen una 

enfermedad leve y pueden recuperarse en casa. 
Puedes tratar los síntomas con medicamentos de 

venta libre, como el paracetamol (Tylenol) o el 
ibuprofeno (Motrin, Advil), para ayudarte a sentirte 

mejor. 

Algunos tratamientos pueden tener efectos secundarios o interactuar con otros 
medicamentos que esté tomando. Pregunte a su médico si los medicamentos para 

tratar el COVID-19 son adecuados para usted.
Si está hospitalizado, su proveedor de atención médica podría utilizar otros tipos de 

tratamientos, dependiendo de lo enfermo que esté. Estos podrían incluir medicamentos 
para tratar el virus, reducir una respuesta inmune hiperactiva o tratar las complicaciones de 

la COVID-19.
Los medicamentos adecuados para el COVID-19 pueden ayudar. Hay personas que 

han sufrido daños graves e incluso han muerto después de tomar productos no 
aprobados para tratar o prevenir el COVID-19, incluso productos aprobados o 

recetados para otros usos. Hable con un proveedor de salud acerca de si debe 
tomar medicamentos para tratar el COVID-19.


